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 به نام خدا 

 مقدمه 

 

.  آیدی آموزان به شمار مدانش   یلیتحص  ینقاط عطف زندگ  ینتراز مهم   یکیورود به دوره دوم متوسطه،  

اند که علاوه بر  قرار گرفته   یریاکنون در آغاز مس  یرش،پذ  یرقابت  ینددهم، پس از عبور از فرآ  یهآموزان پادانش 

 آنان خواهد بود. یو پژوهش یاجتماع  ی، فرد یتهو  یریگشکل  سازینهزم  ی،رشد علم

تک  ۱فرزانگان    دبیرستان با  دوم،  دانش   یهدوره  پرورش  در  خود  رسالت  خلاق،  بر  توانمند،  آموزان 

راهبرد  پذیریتمسئول برنامه  اثرگذار،  تسه  یهپا  یو  با هدف  را  مح دانش   ی سازگار  یندفرآ   یلدهم  با    یط آموزان 

  ین تدو  یو اجتماع  یفرد  هاییستگیشا  یتو تقو  یپژوهش  یهاتوسعه مهارت   یادگیری،  یفیتک  یارتقا  ید،جد

 نموده است. 

ا دانش   یتموفق  تردیدبی آموزش؛    ی سه رکن اصل  یی افزاحاصل تعامل سازنده و هم   یر،مس  ینآموزان در 

با اهداف،    ییضمن آشنا  ی،گرام  یایاول  رودی انتظار م  روین آموز، خانواده و مدرسه خواهد بود. از ا دانش   یعنی

  ین مناسب در خانواده، مدرسه را در تحقق ا   ربست  یجادآگاهانه و ا   یت با حما  شده،بینییش پ  ی هاو برنامه   هایاستس

 .یندنما یاریاهداف 

که در    یریهدفمند و موفق است؛ مس  یا،پو  یلیسال تحص  یک  ینقشه راه مشترک ما برا  ی،برنامه راهبرد  این

مؤثر در    یشکل شکوفا ساخته و گام  ینخود را به بهتر  یآموز بتواند استعدادهاکرد تا هر دانش   یمآن تلاش خواه

 بردارد. ی و اخلاق یفرهنگ  ی،علم هاییستگی به شا یابیجهت دست
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 سخن مدیر 

 محترم یایو اول یزعز  آموزاندانش 

آموزان است. دانش  یتیو شخص  یپژوهش  ی، رشد علم  یرساز در مسسرنوشت  یادهم، نقطه   یهپا  آغاز

برنامه راهبرد  یماگرد آمده   یکدیگرامروز در کنار   با هدف    یابرنامه  یم؛را مرور کن  یلیسال تحص  یتا  که 

  یفرد   هاییستگی شا  یت و تقو  یپژوهش   یهاتوسعه مهارت   ی،آموزش  یفیتک  یبرتر، ارتقا   ی استعدادها   یت هدا

 شده است.  ین تدو یو اجتماع

باور دار   ۱فرزانگان    یرستاندب  در رتبه  یت که موفق  یمدوره دوم،  افتخارات علمتنها در کسب  و    یها 

. کندی م  یدا خلاق، متعهد و اثرگذار معنا پ  پذیر،یتمسئول  یشمند،اند   ی دختران  یتبلکه در ترب  شود،ی خلاصه نم 

ا برنامه   یناز  مشاوره   ی فرهنگ  ی،پژوهش  ی،آموزش   ی هارو،  گونه   ی او  به  هر  شده   یطراح  یامدرسه  که  اند 

 خود را شکوفا سازد. هاییی نسخه از توانا ین آموز بتواند بهتردانش 

ارتقا  یرو، تمرکز ما بر چند محور اساس   یشسال پ  در توسعه   یق،عم  یادگیری  یفیتک  یخواهد بود: 

نشاط و سلامت روان،    یش زمان، افزا  یریت مد   ی،پژوهشگر   یهروح  یتحل مسئله و تفکر نقاد، تقو  ی هامهارت 

 .یعلم   یهاو رقابت  یمل  یهادر آزمون  یتموفق یبرا یجیتدر  یآمادگ ینو همچن

آموز، خانواده و کادر  دانش   یعنیسه ضلع مهم مدرسه،    یو همدل  یاهداف بدون همکار  ینا  تحقق

گام    یرمس  یننظم و پشتکار در ا  یزه،با انگ  یزآموزان عزدانش   یمنخواهد بود. انتظار دار   یرپذامکان   ی،آموزش

 فرزندان خود و مدرسه باشند. یبانهمچون گذشته همراه و پشت یزمحترم ن یایبردارند و اول

رشد، آرامش و افتخار را    یت،سرشار از موفق  یسال  ی،با توکل بر خداوند متعال و تلاش جمع  امیدوارم

 .یمرقم بزن  یکدیگردر کنار 

 همه شما یبرا  ی و سربلند یقتوف یآرزو  با

 دوره دوم  ۱فرزانگان   یرستان دب مدیر
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 بخش هایی از آیین نامه آموزشی دوره دوم متوسطه

 دروس دوره متوسطه  

درسهای دوره متوسطه به دوگروه عمومی واختصاصی تقسیم می شوند.دروس عمومی نظیر دینی وقرآن، فارسی،  

زبان خارجی ، عربی ، علوم اجتماعی ، تاریخ ، جغرافی ،  تربیت بدنی ، آمادگی دفاعی و ...و  دروس اختصاصی نظیر  

 هرواحد درس نظری معادل یک ساعت آموزش درهفته است. ریاضی ، فیزیک ، زیست و... هستند. 

برای محاسببببه معدل کل درپایان دوره متوسبببطه ، تعداد واحدهای هردرس درنمره آن درس ضبببر  می شبببود 

ومجموع حاصبلربر  های به دسبت آمده برمجموع واحدهای آن درس ها تقسبیم   می شبود. درمحاسببه معدل کل 

  واحد لحاظ می شود. 6تعداد واحدهای مربوط به انرباط به میزان 

 ارزشیابی تحصیلی دانش آموزان به روش های زیر صورت می گیرد : 

  در ارزشیابی مستمراز شیوه های زیراستفاده می شود ارزشیابی تكوینی یا مستمر:  - الف 

 شرح  معيارهاي كلي 

بررسي نحوه مشاركت درفعاليتهاي 

 يادگيري داخل كلاس 

و كلاس  دراداره  وهمكاري  كنفرانس  )اجراي  درامورمحوله  وهمكاري  مسئوليت  ارائه  ،  (.پذيرش 

 پيشنهادات   و بيان تجارب ونقطه نظرات  ،  انجام آزمايش و...  ،بازديدها،  گزارش مشاهدات

بررسي فعاليتهاي مرتبط با درس  

 خارج ازكلاس 

كلاس آموزش  با  مرتبط  جنبي  هاي  وبرنامه  درمسابقات  درسي  ،  شركت  هاي  درگروه  شركت 

 و...خلاصه كتب     ،تحقيق وارائه مقاله  ،  )متناسب بامطالب هردرس(  …وفرهنگي و

 نمرات پرسشها وآزمونهاي كتبي وشفاهي و... انجام پرسشهاي تدريجي 

 حضورفعال ومثبت دانش آموز دركلاس   حضوروغياب 

 ، اصالت تكاليفانجام به موقع وباكيفيت تكاليف محوله بررسي تكاليف درسي 

برای سنجش میزان تحقق اهداف آموزشی درهردرس دو بار در سال مرحله اول دی   ارزشیابی پایانی :  -ب 

ماه و مرحله دوم خرداد ماه از کل کتا  به عمل آمده پس از جمع با نمرات ارزشیابی مستمر  و محاسبه میانگین نتایج 

 محاسبه و وارد کارنامه می شود. 
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 محاسبه نمره سالانه هر درس 

با ضریب   مستمر  ارزشیابی  نمره  ازمجموع  اول  درنوبت  با ضریب    ۱نمره هردرس  پایانی  ارزشیابی  و     2ونمره 

محاسبه می شود .) باتوجه به اینکه آیین نامه     6وارزشیابی پایانی با ضریب    ۱درنوبت دوم ارزشیابی مستمرباضریب  

 ید متعاقباً اعلام می گردد. (جدید ارزشیابی تحصیلی متوسطه دوم دردست تدوین است ضرایب جد

 

 نمره سالانه هردرس برابر جدول ذیل محاسبه می شود :  

 نمره سالانه  نوبت دوم نوبت اول

 نمره پایانی نمره مستمر نمره پایانی نمره مستمر

 10مجموع نمرات ارزشیابی ها باضریب تقسیم بر 4ضریب 1ضریب 2ضریب 1ضریب
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 جدول ساعات آموزشی متوسطه دوره دوم )مدارس عادی ( 
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 جدول ساعات آموزشی متوسطه دوره دوم )مدارس عادی ( 
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 جدول ساعات آموزشی متوسطه دوره دوم )مدارس عادی (  
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 جدول ساعات آموزشی متوسطه دوره دوم )مدارس عادی ( 
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 بخش هایی از آیین نامه انضباطی مدارس 

 

 وظایف دانش آموزان شامل موارد زیرمی باشد :

 . دینی شعائر موازین اسلامی و رعایت  -1

  مدرسه  کارکنان دیگر و مربیان معلمان،  ن، معاو مدیر، به نسبت واحترام  اد  رعایت - 2

 . آموزان دانش سایر با همکاری  و  ق اخلا و رفتار  حسن  رعایت - 3

 در  تکومشار دینی فرائض  انجام  تربیتی، و آموزشی مقررات رعایت تحصیل، در شایسته  سعی -4

 . مدرسه  اجتماعی  فعالیتهای

 در حرور ر،  مقر ساعات پایان در  آن از  خروج و  وکلاس درس  ه مدرس در موقع  به  مرتب و حرور  –  5

 .مجازخواهدبود مدیر  وموافقت  آموز دانش  ولی  اجازه  به  مقررمنوط غیرساعات در  مدرسه 

  نگه  یزهکدرپا مربوط  مسئولین و  دیگر آموزان دانش با  همکاری و  فردی نظافت و بهداشت  رعایت  -  6

 . مدرسه فرای  داشتن

 حجا  رعایتو  آموزی  دانش شئون با متناسب و مناسب و ساده جورا ،فشکلباس، از استفاده  -  7

 . مناسب

 استفاده از لباس کامل فرم مدرسه شامل مانتو ، مقنعه، شلوار با طرح و رنگ اعلام شده توسط مدرسه  -8

) گوشی موبایل ، وسایل  بها و وسایل غیرمرتبط با امور تحصیلی به مدرسه  وسایل گران   پرهیز از همراه آوردن  -9

 صوتی و...( 

 ثبت و در ارزیابی انرباط  (شایستگیهای تربیتی  )آموز در دفتر انرباطی غیبت و تأخیر غیرموجه دانش -۱0

مدرسه مدیر  حد،  از  بیش  غیبت  یا  مکرر  ورود  تأخیر  صورت  در  میشود.  شورای    لحاظ  نظر  با  است  موظف 

 مدرسهتصمیم 
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 کند.  لاغآموز اب  مقتری اتخاذ نماید و مراتب را کتباً به ولی دانش تصمیم مدرسه

 آموزی و   قی مدرسه، منشور دانشلااعم از منشور اخ)نش آموز موظف است ضوابط و مقررات مدرسه دا -۱۱

انرباطی و وظایف دانش و چاره جویی های  ها  راهنمایی  آموزانی که  را رعایت کند. دانش  (آموزی  مقررات 

متناسب با نوع تخلف با او برخورد   در چارچو  نظام ترغیب و تشویق و تنبیه در آن ها مفید و مؤثر واقع نگردد مدرسه 

 خواهد شد.

  :در خصوص ساعات آموزشی مدرسه توجه به نكات زیر ضروری است*

ارسانده    –  ۱ اطلاع  به  قبلاً  مراتب  کند  تغییر  آموزان  دانش  آموزشی  ساعات  هردلیلی  به  که  درصورتی 

 خواهدشد.  

تشکیل کلاس های تقویتی خارج از این ساعات با اطلاع به اولیا صورت می گیرد.ضروریست دانش    –  2

دراین   بدیهی است غیبت   . باشند  داشته  تقویتی شرکت  نیاز در کلاس  قبلی وبراساس  برنامه  آموزان طبق  

 جلسات مجاز نمی باشد وموجب عقب افتادگی درسی  دانش آموز خواهدشد. 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



12 
 

 
 

 ( 1409-1405 ) ( سمپاد) فرزانگان  دبیرستان  سالهچهار  انداز چشم 

 

  سند  پرورش،  و آموزش  بنیادین  تحول  سند  مبانی بر  تکیه  با  خود،  چهارساله  افق  در  فرزانگان،  دبیرستان

  استعدادهای   پرورش   ملی   سازمان   اختصاصی   راهبردهای   و   ایران   اسلامی   جمهوری   ۱404  انداز چشم 

 :تا است آن  بر،  ( سمپاد) درخشان

  از  مندیبهره   با که باشد  کارآفرین و متعهد متفكر، خلاق، آموزانیدانش  تربیت  در پیشرو  •

  و   اجتماعی  پذیری مسئولیت  انتقادی،  تفکر  مسئله،  حل   توانایی  نوین،   هایمهارت   و   علمی  عمیق   های آموزش 

 .اندداده  پرورش  خود  در را ای حرفه  اخلاق 

  از   حمایت   با  باشد،   آموزشی   نوآوری   و   فناوری،   پژوهش،   حوزه  در   بخش الهام   مرجعی  •

 .المللی بین   و   ملی   هایرقابت   و   هاجشنواره   المپیادها،  در   شرکت  فناورانه،   هایفعالیت  آموزی، دانش   هایپژوهش 

  میان  سازنده  تعامل   آن   در  که   آورد  فراهم  بخشالهام   و  ایمن  یادگیرنده،  بانشاط،  محیطی •

 .گردد جمعی  و فردی  استعدادهای   شکوفایی باعث محلی جامعه و والدین  معلمان، آموزان،دانش 

  الگویی   ،آموزشی  نوین  هایفناوری   و   توانمند  معلمان  هوشمند،  مدیریت  از  گیری بهره  با •

 .باشد  ملی  و  ای منطقه سطح  در درخشان استعدادهای  آموزش  در نوآور

  آینده   سال  چهار   در   مدرسه   اجرایی   اقدامات  و   هاریزی  برنامه   ها،گیریتصمیم  راه   چراغ   انداز، چشم   این 

 .بود  خواهد 
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 آموزشی معاونت: 1 فصل
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 آموزشی  معاونت: 1 فصل

 

 : مقدمه

  برای   برنامه   این  .است  آموزشی  هایفعالیت   تمامی  پایش   و   هدایت ریزی،برنامه  مسئول  آموزشی   معاونت

  شده   طراحی   آنان  تحصیلی  موفقیت  ترمین  و  آموزان دانش   انگیزه  افزایش  ،  یادگیری  و   تدریس  کیفیت  ارتقاء

 .است

 ی معاونت آموزشیهافعالیت 

 از طریق:  کلاس  ارتقا کیفیت فعالیت های آموزشی -الف 

 های آموزشی مدرسه فعالیت گروه پیگیری -۱

 پایش مستمر کیفیت تدریس و آموزش  -2

 های نوین تدریس و ارزشیابیسازی روش پیاده-3

 جلسات شورای دبیرانبرگزاری -4

 برنامه ریزی و اجرای آزمونها ، ارزشیابی دانش آموزان شامل: -5

 ارزشیابی تکوینی یا مستمر ➢

  ی طی سال تحصیلی شامل:رگزاری آزمون ها ب ➢

 ، آزمون های هفتگی) بخشی از نمره مستمر (نوبت تشریحی امتحانات کلاسی و میان * 

 (کلاسی دبیرانسایر موسسات ،نشانه،پایش،) های تستیآزمون * 

 ورودی آزمون مبنا برای پایه دهم ✓

 و یازدهمهای دهم های تابستانی پایهآزمون جامع پایان کلاس  ✓

 آموزان بازخورد و تحلیل عملکرد دانش ✓
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جمع با نمرات ارزشیابی مستمر  و بادرنظرگرفتن    ودی ماه و خرداد ماه  پس از اجرا در    ارزشیابی پایانی:* 

 محاسبه و وارد کارنامه می شود. نمرات ضرایب دروس و  تعداد واحدهردرس 

 و فوق برنامه  های جبرانیبرگزاری کلاس -6

 های جبرانی و رفع اشکال برگزاری کلاس  ➢

 های فوق برنامه تابستانی پایه دهم و یازدهم کلاس برگزاری  ➢

  تصمیم گیری«  کلاسهای مهارتهای یادگیری و مدیریت زمان،  های»یادگیری هوشمند؛کارگاه برگزاری  -7

  توسط مشاورین 

 در گروه انسانی  کلاس گفتگو و نقد پیرامون تمدن های معاصر اسلامیبرگزاری  -8

 با حرور اساتید دانشگاهی  » پنجره ای به اندیشه ؛ آشنایی با علوم انسانی «برگزاری کلاسهای -9

 

 : آزمایشگاهی هایفعالیت کیفیت ارتقای -ب

 هاسازماندهی و تجهیز آزمایشگاه  -۱

 تدوین تقویم عملی جلسات آزمایشگاه  -2

 آموزش ایمنی و آشنایی با تجهیزات  -3

 های مکمل و خلاقانه انجام آزمایش  -4

 روز آزمایشگاه ویژه  « آزمایشگاه من »  جشنواره برگزاری-5

 دهی علمی مستندسازی و گزارش  -6

 هاپیوند آزمایشگاه با پژوهش و جشنواره  -7

 دانش در عمل )برگزاری جلسات عملی آزمایشگاهی و انجام آزمایشهای خلاقانه(اجرای برنامه -8
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 پایش و  بازخورد به همکاران و دانش آموزان:  –ج 

 ( کلاس از خارج و داخل ) همکاران   آموزشی عملکرد   بر بالینی ظارت*ن

 

 : مشاهده مستقیم تدریس با تمرکز برو  نظارت داخل کلاس ✓

ها، نمونه تکالیف بررسی مستندات آموزشی شامل طرح درس، آزمون   از طریق  نظارت خارج از کلاس ✓

 .های مستمرو ارزیابی 

 پیگیری و ارزشیابی نهایی  ،تحلیل نتایج و بازخورد ✓

 دانش آموزان:  آموزشی و تحصیلی  همشاور-ه

  درسی،  ریزی برنامه  حوزه   در   آموزان دانش   توانمندسازی   :یازدهم  و  دهم  هایپایه مشاوره تحصیلی -1

  زمان   مدیریت   تحصیلی،  مسیر  انتخا    ،   استرس  کاهش  ،آموزان  دانش  قیعلا   و   ها  استعداد   ییشناسا  خودشناسی،

  نادرست   یها  انتخا   از  یریشگیپ،  تحصیلی  آینده   و   دوازدهم  پایه   برای   آمادگی   جهت  تحصیلی  انگیزه   تقویت   و

 .آموزش حوزه در

 

 فعالیتهای مشاوران آموزشی وپشتیبانان تحصیلی *

 

 بررسی مشکلات تحصیلی دانش آموز با حرور والدین وتماس باایشان  - ۱ 

 ارائه اطلاعات لازم در زمینه تحصیلی ، رفتاری و روابط اجتماعی به دانش آموز و خانواده ها -2

 ارائه خدمات آموزشی و روانشناختی به خانواده به صورت حروری ومجازی  -3

 ارائه اطلاعات لازم در مورد رشته های تحصیلی به دانش آموز و خانواده  -4

 شناسائی دانش آموزان مستعد و توانا در زمینه های مختلف و هدایت صحیح آنها به سمت فعالیتهای مناسب  -5

 کمک به دانش آموزان جهت برنامه ریزی درسی و مطالعاتی -6

 دانش آموزان  تحلیل عملکرد و  ارائه کارنامه های ماهانه – 7
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 کنترل عملکرد دانش آموزان و اتخاذ تدابیرو راهکارهای تشویقی و...  – 8

 آموزش تکنیکهای موفقیت به دانش آموزان ) درراستای آمادگی برای شرکت درآزمون سراسری (-9

 تشکیل جلسات  هماهنگی با دبیران وارائه توصیه های لازم  - ۱0

•  

آموزشی-2   در   موفقیت   برای   آموزان دانش   هدفمند   و   تدریجی   آمادگی  : دوازدهم  پایه  مشاوره 

  روانی  سلامت  حفظ  و   درسی   ریزی برنامه   فردی،   هایمهارت   رشد با   همراه سراسری،  کنکور  و   نهایی  امتحانات

 از طریق:   انگیزشی و

 

 آموزان تحلیل و پایش مستمر سطح علمی دانش -۱

 تست محور–و نکته فوق برنامههای کلاس نظارت بر برگزاری -2

 شناختیپشتیبانی انگیزشی و روان -3

 شدهسازی ی عمومی و شخصریزی دقیق درسی  برنامه-4

 هاتعامل فعال با خانواده -5

 برگزاری اردوی مطالعاتی پایه دوازدهم و  فرای مطالعاتی هدفمند در مدرسهپیگیری تشکیل -6

 

 برنامه فوق کلاس های -و

 

   برنامههای فوق کلاسان تشکیل  آموزنیازهای درسی و علایق دانش با توجه به  ایجاد انگیزه بیشتر،    به منظور

 : مورد توجه قرار گرفته استدر محورهای زیر 

 (با هدف تقویت یا پیشرفت)دروس اصلی  ❖

 برنامه مهارتی و انگیزشی فوق ❖

 علمی   مسابقات و المپیادها برای  آمادگیکلاس های  ❖

 زنی تست و  ریزی برنامه  مطالعه، روش کلاس های آموزش  ❖
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 مهارتی  هایکلاس ❖

 علمی  افزارهای نرم  با کار  پژوهش،  علمی،   نویسیمقاله •

 نقاد تفکر بیان،  فن زندگی،  هایمهارت  •

 گذاری هدف  و  انگیزشی  هایکارگاه  ❖

 فرزانگان و کلاسهای مطالعه نقاد  کتا  کافه  فعالیتهای ❖
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 :2 فصل

 پرورشی  و فرهنگی  معاونت
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 پرورشی  و فرهنگی معاونت: 2 فصل

 

 :مقدمه

  آموزان دانش   تیمی  روحیه  تقویت   و   انگیزه   ایجاد  پرورشی،  و  فرهنگی  هایفعالیت   اجرای  و   هدایت   ریزی،برنامه   مسئولیت 

 .است معاونت  این برعهده 

 :کلی هدف

 آموزان،دانش   فعال  مشارکت  با  هدفمند  و  خلاقانه  متنوع،  هایبرنامه   طریق  از  مدرسه  فرهنگی  و  تربیتی  محیط  سازیغنی

 .تیزهوش آموزاندانش  شخصیت متوازن رشد  برای  اولیا و معلمان

 

   فرهنگی  و پرورشی معاونت  هایفعالیت 

 پرورشی سالانه -طراحی تقویم فرهنگی -1

 های فرهنگی هنریاندازی شوراها و کانونراه-۲

برنامه آموزی«*اجرای  دانش  شورای  در  مهارت  و  معنا   ، مشارکت  ؛  من    هدف با    »مدرسه 

  تقویت   و  مشارکتی،  فرای  ایجاد  مدرسه،  محیط  در  مؤثر  نقش   ایفای  برای  آموزان دانش   توانمندسازی

 .پذیری مسئولیت و  اجتماعی هویت 

 تشکیل انجمن اولیا و جلسات آموزش خانواده -۳

 ان ی مرب و ا ی اول انجمن  عملکرد  بهبود یاتیعمل   برنامه*

  دانش   یفرهنگ   و  ی تیترب  ،یعلم   رشد  از  تیحما  ی برا  مدرسه  و   ایاول  ن یب  داریپا  و   مؤثر  ارتباط  جادیا با هدف  

 به شرح زیر است: انیمرب و ایاول  انجمن عملکردرسانی روز به و یفعالساز  قی طر از آموزان 

 ایاول یتخصص اطلاعات  بانک جادیا ✓

 ا یاول حرور با یتخصص جلسات ی اجرا و  یطراح ✓

 ا یاول مشارکت با یتیحما  و یفرهنگ یتهایفعال توسعه ✓

 ایاول با  منسجم یارتباط سامانه جادیا ✓

 
 



21 
 

  

 انجمن   یتهایفعال مستمر ی ابیارز  و نظارت ✓

 

 هنری  و فرهنگی مسابقات   برگزاری-4

 هنری و فرهنگی  قرآنی، مسابقات  شرکت در  عملیاتی  برنامه*

 

  برتر  هایرتبه   کسب  و  مؤثر  حرور،  آموزاندانش  هنری  و   فرهنگی  قرآنی،  استعدادهای   پرورش با هدف  

 با ترتیب زیر انجام می شود:  مدرسه  در   هنری  و  خلاق  معنوی،  فرای   ایجاد،  ملی  و  استانی  و  ایمنطقه   مسابقات  در

 شناسایی استعدادها  -۱

 ها آموزش تخصصی و تقویت مهارت  -2

 سازی آثار و تمرینات نهایی آماده  -3

 ای و استانی اعزام به مسابقات منطقه  -4

 ارزیابی نهایی و تقدیر  -5

 

   شرکت در مسابقات ورزشی و اردوهای آموزشی -5

 ...( آموز ودهه فجر، محرم، روز دانش)های مناسبتی برنامهاجرای -۶

 های مذهبی و معنوی تقویت فعالیت -۷

 تربیتی  -های مشاوره فرهنگیاجرای طرح -8

   ) ویژه دانش آموزان پایه یازدهم (آموزیهای فرهنگی دانشجشنواره پروژهبرگزاری -9

 آموزمحور)کارگاه هنری( دانش  نمایشی *اجرای هنرهای

   یآمادگ و یسازمانده  – اول فاز

  ، ییگو  بداهه   ،یگریباز  رینظ  لازم  یها   مهارت   آموزش  :ی پایه های دهم و یازدهممقدمات  آموزش-۱

 بدن ان،یب

 مشخص  شعار با فراخوان امیپ و پوستر یطراح : فراخوان یطراح-2
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 گروهها  رشیپذ و قالبها، ی معرف کارگاه، اهداف ح یتوض :نام ثبت  و معارفه جلسه-3 

   ینقشها  با آموزان دانش  یگروهبند  :گروهها لیتشك-4

 . کندی م ارائه اجرا ی برا هیاول  طرح کی  گروه هر :موضوع انتخاب و ده یا دیتول-5

 

   آثار دی تول و یتخصص آموزش ن،یتمر – دوم فاز

 .کند یم ن یتمر و کرده  میتنظ را  خود نی تمر یزمانبند  گروه هر :گروهها یهفتگ ن یتمر-۱

 زنده  یق یموس و یسندگ ینو صدا، نور، لباس، یطراح  ی تخصص کارگاه :یانتخاب یها  کارگاه -2

 ارتقا ی برا یگروه ینیبازب و نهایتمر  از  یلمبرداریف :یگروه  بازخورد و نهایتمر ضبط-3

 اجرا  یبرا  یهماهنگ لباس، یطراح دکور، ساخت :اجرا یساز آماده -4

 ی هنر  فرم  و زنده  یقیموس درام، طنز، قالب در  آثار یاجرا  :یا مدرسه درون جشنواره -5

 

   آزاد تجربه و یمهارت  رشد  بازخورد، – سوم فاز

 گروهها  و مخاطبان از بازخورد افتیدر آثار، لی تحل :جشنواره  بازخورد-۱

 ساز  بدون یقیموس کلام، بدون  طنز، یی گو  تک بداهه، یاجرا :آزاد یچالشها  یاجرا-2

 ی هنر  خاطرات و  لمهای ف ها،ی طراح  عکسها، ارائه :صحنه پشت  شگاه ینما-3

 ی داخل انتشار  و یمدرسها  پیکل ساخت :آثار تالیج ید انتشار-4

 

 تربیتی  – اردوهای فرهنگی و بازدیدهای علمیبرگزاری -10

 به دانش آموزان متعهد و مسئولیت پذیر  اهدای نشان مریم-11

نشان مریم با هدف ارج نهادن به شخصیت علمی ، اخلاقی و فرهنگی بانوی ایرانی دانش آموخته فرزانگان  

 یک طراحی شده و طی مراحل زیر به دانش آموزان منتخب پایه دوازدهم اهدا می شود:

 گانه سمپاد  25براساس معیارهای مطابق با شایستگی های  آموزان شناسایی دانش  •

 داوری و انتخا  برگزیدگان  •

 )روز پژوهش (اجرای مراسم •
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 مستندسازی و بازخورد •

 

 ی زندگ  یمهارتها   و یابی تی هو  ژهیو برگزاری کلاسهای فوق برنامه تابستانی -1۲

 مشاوره بالینی دانش آموزان و مخاطبین مدرسه  -1۳

 گیریتصمیم  و  تحصیلی  انگیزش  روان،  سلامت  یادگیری،  کیفیت  ارتقای  :بالینی  مشاوره*برنامه عملیاتی  

 .خلاقانه  و حمایتی پیشگیرانه، رویکردی با آموزاندانش  شغلی

   آغازین مرحله-1

   جدید سال برای آمادگی سنجش •

   والدین  با مشترک جلسات برگزاری •

   دهم پایه روان سلامت غربالگری برای اولیه مشاوره اجرای •

 درمانی  هنر و دهی،خودنظم زمان، مدیریت  همچون موضوعاتی با مهارتی هایکلاس برگزاری •

 آنها روانی  نیازهای شناسایی برای ن آموزادانش  از های فردی بخشیمصاحبه •

 روانی و تحصیلی سازیآماده-۲

 آوری تا  و هیجانی تنظیم هایمهارت  آموزش برای محوربازی  رویکرد  با هاییکلاستشکیل  •

 تحصیلی  سال  به ورود-۳

  تحصیلی خستگی و روان سلامت پایش برای سنجیروان  آزمون اجرای •

 دانش آموزان  روانی ریزی پروندهپایه •

 روانی  مراقبت -4

 دانش آموزان  انفرادی هایمشاوره  •

  و... اضطرا  مدیریت محوریت با گروهی جلسات •
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 دهی شغلی و ارتقای انگیزش  جهت-5

 به والدین  آموزدانش  روانی و تحصیلی روند از گزارشارائه  •

   نهایی پشتیبانی و بندیجمع -6 

  نیازمند افراد برای مدتکوتاه  روانی خدمات برنامه ریزیها،پرونده بازبینی •

  برای دانش آموزان نیازمند اضطراری  هایمشاوره و هاکارگاه برگزاری  •

   بعد تابستان برای نقشه  طراحیو  آموزدانش  هر روانی و تحصیلی هایپرونده جمعبندی  •

 آموزان   دانش یا ی اول آموزش -۷

 زهوشان یت ن یوالد ژه یو یآموزش یمحتوا دیتول -الف

 مهم  موضوعات با یآموزش یها  بستهتهیه  •

 فرزند –والد یعمل  یکارگاهها یبرگزار -ب

 والد  و آموز دانش همزمان حرور با ی تعامل جلسات •

 ی واقع تی موقع در یریگ میتصم مسئله،  حل گفتگو، ی مهارتها نیتمر •

 تفاوت« رشیپذ » ای سازنده« نظر اختلاف»  موضوع با  ینیآفر  نقش یها یباز  یاجرا  •

 از طریق:   اجتماعی هایآسیب از پیشگیری برنامهاجرای -8

 

 آموزان آموزش و توانمندسازی دانش -الف

 های فرهنگی و هنری پیشگیرانه فعالیت اجرای - 

 مشاوره و پایش مستمر -ج

 ها مشارکت خانواده جلب  -د

 .پیشگیری هایروش  و  اجتماعی هایآسیب  درباره  والدین  برای  آموزشی  جلسات  برگزاری •

 نهایی  ارزیابی -9
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  از   آموزاندانش   اجتماعی  و  روحی  جسمی،  سلامت  سطح   ارتقای  :بدنی تربیتفعالیت های واحد  -14

از    ورزشی  برتر  استعدادهای   پرورش  و   همگانی  ورزش   برای  انگیزه  ایجاد  ورزشی،  هایفعالیت   توسعه  طریق

 طریق:

 

 شناسایی و پرورش استعدادهای ورزشی -الف

 ارتقای امکانات و تجهیزات ورزشی - 

 آموزش سبک زندگی سالم و فعالیت بدنی -ج

  و آموزان  دانش ، یبدن تیترب با مرتبط یمتاسبتها به مدرسه  و کلاس درون مسابقات  و ها  برنامه یاجرا  -د

 سلامت

 

  از   سمپاد  و   منطقه  ورزشی   مسابقات   در   برتر   های مقام  کسب  :بدنیتربیت  مسابقات  برنامه* اجرای  

 .مدرسه کامل پشتیبانی و  هدفمند  تمرینی ریزیبرنامه استعدادها،  شناسایی  طریق

 

 هاشناسایی و انتخا  تیم -۱

 طراحی برنامه تمرینی تخصصی-2

 ای و روانی پشتیبانی تغذیه  -3

 سازی مسابقات اصلی ای شبیهمدرسه برگزاری مسابقات درون  -4

 پشتیبانی تجهیزاتی و انگیزشی-5

 ارزیابی نهایی و توسعه برنامه-6

قامتی دانشاجرای  -15 ساختار  تایید دفترچه    آموزان برنامه عملیاتی اصلاح  و  معاینات  تکمیل   ،

 پایه دهم  سلامت 

 فعالیت های فرامدرسه ای ) همیار سمپاد ( - 1۶
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 » انجمن همراه«   عملیاتی  برنامه*

 پروژه  یز یربرنامه ، ازهاین ییشناسا •

 هاکمک  لیو تحو ارسال ، هاکمک  یآور جمع •

 ی ابیو ارز  بازخورد •

 

  های مهارت   رشد  و  علمی   سطح   بردن   بالا  با هدف:  پرورشی  و  آموزشی  های  کارسوقاجرای  -1۷

 آموزان  دانش  اجتماعی و  فردی

 

 :و پرورشی یهای آموزشکارسوق 

  آوران مدال   از   دعوت   با)  ادبیات  کامپیوتر،  شناسی،زیست   شیمی،  فیزیک،  ریاضی، :المپیاد  کارسوق •

 ( تدریس برای 

  دفاع   و   نگارش  کارگاه  علمی،  پژوهش  شیوه  نویسی،مقاله   آموزش :پژوهشی  هایمهارت  کارسوق •

 ، ویژه دانش آموزان پایه دهم  هاپروژه  از 

ویژه دانش    ستارگان  رصد   شبانه  های کارگاه   رصد،  ابزار   با   آشنایی :  آسمان  رصد  و  نجوم  کارسوق •

 آموزان المپیاد

ی و  اسلام–ارائه مباحثی درباره تمدن ایرانی  :از تمدن تا فردای ایران «  :«» ریشه های زرین   کارسوق •

جهانی فرهنگ  و  علم  در  آن  درگروه ،  جایگاه  تمدنی  محورهای  دانشتحلیل  میزهای  های  قالب  در  آموزی 

 ، ویژه دانش آموزان انسانی وگوگفت

 ی پژوه نده یآ و خلاق یمصنوع هوش یبی ترک کارسوق •

 ویژه هنرآموزان رشته گرافیک و کارگاه هنری : نمایشی ادبیات کارسوق •

  ویژه دانش آموزان رشته انسانی و: کارگاه تحلیل فیلم و کتاب با محوریت فرهنگ و تاریخ ایران

 علاقه مندان 
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 :3لفص

 علمی و  پژوهشی معاونت 
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 علمی  و  پژوهشی معاونت :3لفص

 

 ویژه دانش آموزان پایه دهم:  پژوهش معاونت   فعالیتهای

 ) کارگاه علوم(پژوهشی دستاوردهای نمایشگاه*برنامه عملیاتی  

هریک از دانش آموزان پایه دهم در طی سال تحصیلی باید یک پروژه پژوهشی را به پایان رسانده و در   

براساس عملکرد دانش آموز در کلاس پژوهش    نمره درس کارآفرینی  20نمایشگاه کارگاه علوم شرکت کنند.  

 حاصل و در کارنامه  ثبت خواهد شد.این فرآیند به ترتیب  زیر اجرا می شود: 

 هابرنامه سالانه دبیران پژوهش و مدیر گروه تدوین -۱

 تشکیل گروه های اولیه پژوهش -2

 تشکیل کارگاه های تابستانی در راستای آموزش مبانی کارآفرینی و مراحل اجرای پژوهش علمی  - 3

 پژوهشی  اصلی هایتشکیل گروه  -4

   کز پژوهشیابازدید علمی از مر -5

 برگزاری کلاس ها و کارگاه ها  -6

 هاپروژه   ایارزیابی مرحله و   بر روند امور پژوهشی مستمر نظارت -7

 ات و جشنواره ها، نمایشگاه ها ها در مسابقثبت پروژه  -9

 و اساتید مشاور  نشست با پژوهشگران دانشگاهی-۱0

 هابندی پروژه جمع-۱۱

 درآمدزایی دانش آموزان برای برگزاری نمایشگاه و اجرای پروژه های کارآفرینی  -۱2

 ها  غرفه   یساز آماده و  پوستر یطراح -۱3

 دوم از پروژه های دانش آموزان) کارگاه علوم(سال نمایشگاه نیم برگزاری  -۱4
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 پروژه » راهکارهای دانش آموزان برای حل مشکلات مدرسه و محله«انجام  -۱5

 

 *آماده سازی دانش آموزان برای شرکت در مسابقات مختلف 

 ثبت نام دانش آموزان در مسابقات و جشنواره های ملی از جمله خوارزمی، مسابقات پژوهشسراها  -۱

 ثبت نام دانش آموزان در کارسوق های پژوهشی و علمی -2

 

 *ثبت اختراعات و چاپ مقالات 

 آماده سازی و حمایت دانش آموزان برگزیده جشنواره ها در این راستا -۱

 ثبت نام و پیگیری امور ثبت اختراعات پذیرفته شده در  جشنواره ها   -2

 پیگیری انتشار مقالات برگزیده دانش آموزان در ژورنال های معتبر   -3
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: 5و 4فصل   

 معاونت المپیاد و 

 انفورماتیک و فناوری معاونت
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 : معاونت المپیاد4فصل 

 

 المپیاد معاونتفعالیت های 

 

 اولیه دانش آموزان مستعد و علاقه مند از طریق آزمون و مصاحبه شناسایی و غربالگری -۱

 هدفمندطراحی ساختار آموزشی -2

 هاکلاستقویت کیفی و انگیزشی   -3

 حمایت فردی و آمادگی نهایی   -4

 ارزیابی و آمادگی  نهایی دانش آموزان  -5

 رانه ابزارهای پشتیبان و نوآوبه کاربردن  -6

 تفریحی -برگزاری رویدادهای علمی و مسابقات علمی -7

 

 انفورماتیک  و فناوری معاونت: 5 فصل

 

  های مهارت   توسعه  پژوهشی،  و   آموزشی   فرایندهای   از   پشتیبانی  فناوری،  های زیرساخت  ارتقای  :کلی  هدف 

 مدرسه  رسانیاطلاع   و ارتباطات   بهبود و دیجیتال

   انفورماتیک و فناوری معاونتفعالیت های 

 

 

 سایت مدرسه سازی و  بهینه،  مستمر و پشتیبانی فنی به روزرسانی-۱

 بندی نام و کلاسپشتیبانی ثبت -2

 معلمان وهمکاران کاربر دانش آموزان ، آموزش  -3

 رسانی های اطلاع اندازی کانال راه  -4
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 پژوهش و المپیاد بخش پشتیبانی  -5

 ایجاد بانک اطلاعات مدرسه -6

 درس معکوسکلاس و حمایت از  پشتیبانی امتحانات -7

 سیستم هوشمند حرور و غیا  پیگیری امور  -8

 کتابخانه دیجیتالپشتیبانی از  -9

 ارزیابی و گزارش سالانه  -۱0
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 : ۶فصل

 پایه و  انضباطی معاونت 
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 پایه  و انضباطی معاونت: ۶فصل

 

 ی معاونت انضباطی و پایه هافعالیت 

 

 امور دانش آموزان -الف

 آنها مدیریت انرباطی و آموزان پایه مدیریت امور دانش -۱

 آموزان پایش حرور و غیا  دانش -2

 افزایش قانونمداری دانش آموزان و همکاران  -3

 آموزان پایه جلسات هفتگی با دانش برگزاری  -4

 های فرهنگی، ورزشی و فوق برنامه پایه هماهنگی برنامه  -5

 اجرای برنامه آزمونها با همکاری معاونت آموزش  -6

   کنترل و مدیریت کلیه امور اجرایی مربوط به پایه   -7

 

 والدین با  ارتباط-ب

 به اولیا  برنامه های مدرسه اطلاع رسانی-۱ 

 اطلاع رسانی و شفاف سازی قوانین از طریق :  -2

 توضیح آیین نامه های انرباطی مدرسه  •

 آگاه سازی والدین از مسئولیتهای دانش آموزان  •

 در صورت بروز مشکل والدین با وتماس ارتباط مستمر با خانواده  •

 آموز دانش  یانرباط یتارائه گزارش منظم از وضع •

 هاها و سؤالات خانواده به دغدغه  ییپاسخگو •

 برخورد با نوجوانان  یح صح  هاییوه درباره ش ییراهنما •

 و  پذیرییتنظم، مسئول یجادا  ی آموزش راهکارها •
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 دوران بلوغ  ی هاچالش یریتمد ی برا ینکمک به والد  •

 موارد خاص  یگیریپ -3

 ضروری در موارد  ینجلسات مشترک با والد یلتشک •

 ی حل مسائل رفتار  یبا مشاور مدرسه برا  ی همکار •

   خانه و مدرسه ینمشترک ب یبرنامه اصلاح ینتدو •

 دهم  یهآموزان پادانش  یایاز اول یانتظارات معاونت انضباط *

 و مقررات مدرسه  ینبا قوان ی همراه .۱

 مدرسه  یو انرباط یآموزش  های نامهیین کامل با آ ییآشنا•

 آموزمدرسه در حرور دانش  یگاهجا یف از ترع یزو پره  ینقوان ی از اجرا یتحما•

 پذیری یت توجه به نظم و مسئول .2

 آموز در مدرسه موقع دانشنظارت بر حرور به  •

 محوله  هاییتها و مسئولپروژه  یف،انجام تکال یگیریپ •

 ی درست در زندگ یهاعادت  یریگکمک به شکل  •

 ارتباط مستمر با مدرسه  .3

 یانو مرب یاحرور فعال در جلسات اول    •

می باشبد.اعلام تشبکیل این    الزامیروند تربیتی و  آموزشبی  دانش آموزان    در جلسبات بررسبیحربور والدین    *

 جلسات به صورت کتبی و یا ازطریق پیامک صورت می گیرد.
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 مدرسه  هاییرسانو اطلاع  هایام به پ ییپاسخگو •

 بگذارد یرآموز تأثممکن است بر عملکرد دانش  که  یآموزش  یا  یخاص خانوادگ یط اطلاع دادن شرا •

 ی و اجتماع ی اخلاق   یهامهارت  یتتقو .4

 ی مدار صداقت و قانون  پذیری،یتآموزش احترام، مسئول •
 یگران حقوق د  یتو رعا یکار گروه  ی،به همکار  یقتشو •

 ی اجتماع  یمناسب در رفتارها  یارائه الگو  •

 متقابل  یاعتماد و همکار .5

 با مسئولان مدرسه  یممستق یوگوگفت یقاز طر های مسائل و نگران یانب •

 مقصر  یجستجو یمشارکت در حل مسائل به جا  •

 .دانش آموز هستند یبانو پشت یرمس یکاصل که خانه و مدرسه کنار هم ، در  ینباور به ا •
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 : هنرستان6فصل 

 ) گرافیک و فتوگرافیک ( 

 



38 
 

 

 

 

 

 : هنرستان گرافیک و فتوگرافیک 6فصل 

 دانشگاهی  و  ای حرفه  آمادگی  بر  تأکید با  هنرجویان مهارتی  و  آموزشی کیفیت ارتقای:یکل  هدف

 

 فتوگرافیک  گرافیک و هنرستانفعالیت های 

 

 عملی و نظری دروس آموزش کیفیت ارتقای :1 محور

 

 بهبود تدریس دروس تخصصی-۱-۱

 های تدریس ارتقای روش  هنرآموزان،   توانمندسازی دبیران و-۱-2

 برنامههای مهارتی فوق برگزاری کلاس -3-۱

 های عملی و تولید آثار هنری تقویت مهارت -۱-4

 

 : آماده سازی هنرجویان برای شرکت در مسابقات درون و برون مدرسه ای 2محور 

 ثبت نام  هنرجویان در مسابقات و جشنواره های ملی از جمله خوارزمی، مسابقات پژوهشسراها و ... -2-۱

 هنری -ثبت نام دانش آموزان در کارسوق های پژوهشی و علمی -2-2

 آماده سازی و حمایت دانش آموزان برگزیده جشنواره ها در این راستا  -2-3

 ثبت نام و پیگیری امور ثبت آثار پذیرفته شده  جشنواره ها  -2-4

 پیگیری انتشار مقالات برگزیده دانش آموزان در ژورنال های معتبر   -2-5

 

 هنر  کنکور  یبرا دوازدهم هیپا  انیهنرجو  یآمادگ :۳ محور

 

 نظری  و عملی کنکور   آمادگی کلاس-1-۳

 (ماه وریشهر سوم  هفته ی ال رماهیت دوم  مهین) یا مشاوره  یها  دوره آغاز -الف

 یآموزش یکلاسها  ی برگزار - 

 جامع  ی خوان تست  و یزن  تست کارگاه  -ج

 یزشیانگ  یا  مشاوره ی ها  کارگاه -د
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 مستمر ی ها آزمون  ی برگزار-ه

 ی آموزش یبانیپشت قی طر  از  آموزان دانش  شیپا-و

 اول  ترم ی بند  جمع -ز

 (ماه نی فرورد ی ال اسفندماه)دروس ی بند جمع -ح

 یی نها امتحانات  یآمادگ -ط

 ماه  ریت کنکور یآمادگ -ی

 

 جامعه  و کار   بازار با  هنرستان ارتباط تقویت-۳-۲

 آثار  فروش  محور با  هنری   آثار بازارچه  برگزاری •

 هنری  تبلیغات و  برندینگ گذاری، قیمت آموزش  •

 محلی  ایحرفه  هایچاپخانه  و  هاآتلیه  با تعامل •

 تعامل با سایر هنرستانها برای ارتقا و پیشرفت حرفه ای هنرجویان  •

 هنرجویان  برای ایحرفه رزومه تهیه-۳-۳

 دیجیتال آثار  ارائه   تصویری و رزومه  طراحی  آموزش  •

 آثار  انتخا   در راهنماییو   هنری کار  نمونه  و  نویسیرزومه   معرفی •

 فرهنگی   و انگیزشی رشد :4 محور

 

 ) حضوری یا مجازی ( هنرجویان آثار  نمایشگاه برگزاری-1-4

 هاجشنواره   در شرکت و  داخلی نمایشگاه برپایی •

 

 برجسته  هنرمندان با  نشست-۲-4

 فتوگرافی  حوزه در موفق افراد از   دعوت •

 انگیزشی   وگویگفت •
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 هنرجویان عملکرد  ارزیابی و  سالانه بندیجمع  :5محور

 عرضه آثار هنرجویان- 5-1

 هنرجویان  آثار  سال  پایان نمایشگاه  برگزاری •

 سالانه  های پروژه  نهایی دفاع •

 تجربیات مستندسازی  و  هابرترین  از تقدیر •

  هنرجویان   آثار نمایشگاه*

  مشارکت   با   تحصیلی،  سال   در   هنرجویان   دستاوردهای   از   بخشالهام   و   ایحرفه   منسجم،  نمایش   :کلی  هدف

 .هارسانه   و هنرستان  فرای از   گیریبهره  و گسترده

 

 نمایشگاه تدوین دستورالعمل  -۱

 سازی آثار آماده  و فراخوان و انتخا  -2

 سازی فرای نمایشگاه آماده  -3

 طراحی و تولید محتوا و تبلیغات -4

 برگزاری نشست معرفی آثار و نقد هنری  -5

 ارزیابی و داوری آثار   -6

 تهیه گزارش نهایی و مستندسازی  -7

 


